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March 5, 2020 

Dear Hackensack Community: 

As you may be aware, it was announced late last night that there is now one confirmed case of the                    
Coronavirus (COVID-19) in Bergen County. A 32 year-old male from Fort Lee was admitted to               
Hackensack University Medical Center and is currently quarantined while receiving treatment. While we             
have no current/known cases amongst students or staff and no one is showing any signs of illness, we do                   
have a significant number of parents that are employed by the medical center. We were informed just this                  
morning that one of our parents may have come in contact with the patient at Hackensack Medical Center                  
during the in-take process. We have been in close contact with both the Hackensack and State                
Departments of Health throughout the day who have advised us to continue to follow published guidelines                
and did not feel students had a high risk of exposure. No additional action was recommended at this                  
time. Out of an abundance of caution, a shelter in place was called in each of the affected schools while                    
we obtained guidance from the Department of Health.  

We will continue to monitor all information and updates on a daily basis from the Centers for Disease                  
Control and Prevention (CDC) and the New Jersey Department of Health (NJDOH) and will keep you                
abreast of any developments. ​Please remind your children to take preventative measures to help reduce               
the spread of viruses, such as washing their hands often and covering their coughs and sneezes with a                  
tissue, sleeve, or elbow. Avoid touching your eyes, nose, and mouth with unwashed hands In this                
heightened flu season, we also ask that if your children are sick, please keep them home. 

Below are several actions we are taking in the Hackensack Public Schools: 

● Our district leadership team will continue to meet regularly as we monitor the ​Coronavirus and               
the potential impact on New Jersey. 

● The District is working on a contingency plan in the event of an outbreak. 
● Our custodians will continue to diligently clean all schools during the day and overnight hours               

disinfecting contact surfaces, filling soap dispensers, and stocking paper towels.  
● Our nursing staff continues to work closely with the Hackensack Health Department to ensure              

that we follow appropriate guidelines.  
● If you plan to travel, we ask that you review the CDC website frequently for current travel                 

advisories regarding any restrictions on travel. Destinations experiencing sustained community          
transmission should be avoided, according to the New Jersey Department of Health.  

Thank you for your cooperation in keeping our students and staff safe and healthy. ​We will update you as                   
information becomes available. 

Sincerely, 

Robert Sanchez 
Superintendent 

Follow us on Facebook and Twitter  @HPSComets 
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5 de marzo del 2020 

Estimada comunidad de Hackensack: 
 
Como sabrán, se anunció anoche que ahora hay un caso confirmado de Coronavirus (COVID-19) en el                
condado de Bergen. Un hombre de 32 años de Fort Lee fue ingresado en el Centro Médico de la                   
Universidad de Hackensack y actualmente está en cuarentena mientras recibe tratamiento. Mientras no             
tengamos corriente / conocida entre los estudiantes o el personal y nadie muestra signos de enfermedad,                
sí tenemos un número significativo de padres que trabajan en el centro médico. Esta mañana nos                
informaron que uno de nuestros padres pudo haber estado en contacto con el paciente en el Centro                 
Médico Hackensack durante el proceso de registro del paciente. Hemos estado en estrecho contacto con               
los departamentos de salud estatales y de Hackensack durante todo el día, quienes nos han aconsejado                
que sigamos las pautas publicadas y no sentimos que los estudiantes tengan un alto riesgo de                
exposición. No se recomienda ninguna acción adicional en este momento. Por precaución, se llamó a un                
refugio en cada una de las escuelas afectadas, mientras que obtuvimos orientación del Departamento de               
Salud. 
 
Continuaremos monitoreando diariamente toda la información y las actualizaciones de los Centros para             
el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) y el Departamento de Salud de Nueva Jersey                
(NJDOH) y lo mantendremos al tanto de cualquier novedad. Recuerde a sus hijos que tomen medidas                
preventivas para ayudar a reducir la propagación de virus, como lavarse las manos con frecuencia y                
cubrirse la tos y los estornudos con un pañuelo, manga o codo. Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca                     
con las manos sin lavar. En esta temporada de gripe intensificada, también le pedimos que si sus hijos                  
están enfermos, manténgalos en casa. 
 
A continuación hay varias acciones que estamos tomando en las Escuelas Públicas de Hackensack: 
 

● Nuestro equipo de liderazgo del distrito continuará reuniéndose regularmente mientras          
monitoreamos el Coronavirus y el impacto potencial en Nueva Jersey. 

● El Distrito está trabajando en un plan de contingencia en caso de un brote. 
● Nuestros conserjes continuarán limpiando diligentemente todas las escuelas durante el día y            

durante la noche desinfectando las superficies de contacto, llenando dispensadores de jabón y             
almacenando toallas de papel. 

● Nuestro personal de enfermería continúa trabajando en estrecha colaboración con el           
Departamento de Salud de Hackensack para garantizar que sigamos las guías apropiadas. 

● Si planea viajar, le pedimos que revise el sitio web de CDC con frecuencia para ver los avisos de                   
viaje actuales con respecto a las restricciones de viaje. Deben evitarse los destinos que              
experimenten una transmisión comunitaria sostenida, según el Departamento de Salud de Nueva            
Jersey. 

 
Gracias por su cooperación para mantener a nuestros estudiantes y al personal seguros y saludables. Lo                
actualizaremos a medida que la información esté disponible. 
 
Sinceramente, 
Robert Sanchez 
Superintendente 

Sigue nos en Facebook y Twitter  @HPSComets 
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